
 

 

Kinder-, Schüler- und Jugendleichtathletik
 
Ein erfolg- und ereignisreiches Jahr geht 
für die Leichtathleten des MTV Osterode 
zu Ende und gibt Anlass zum Rückblick. 
 
Erfreulich ist, dass die Trainingsgruppen 
im Bereich der Kinder und Schüler weiter 
Zuwachs erhalten haben. Insbesondere bei 
den Kleinsten (4 bis 8 Jahre) - die von 
Sabrina Becker trainiert werden - ist die 
Gruppe wesentlich größer geworden. Dies 
zeigt, dass den Kindern das Training viel 
Spaß und Freude bereitet. Aber auch bei 
den Trainingsgruppen der 7-11 und 10- 
14-jährigen sind in diesem Jahr weitere 
Kinder hinzugekommen. Unter diesen 
Voraussetzungen müssen wir uns um den 
Nachwuchs bei den 
Leichtathleten, sowohl im 
Breitensport- als auch im 
Leistungsbereich, keine 
Sorgen machen. Teilweise 
haben die Gruppengrößen 
aber in diesen Altersgruppen 
- wie auch schon im Vorjahr - 
wieder eine Grenze erreicht, 
die das Training teilweise vor 
organisatorische Probleme 
stellen; im letzten Jahr 
konnten die Gruppen noch 
geteilt werden. Dies ist jedoch auch 
zeitlichen Gründen im Trainerbereich 
nicht mehr möglich; hier wird mittelfristig 
daher eine Verstärkung bei den Trainer 
unumgänglich sein. Dennoch sind 
natürlich auch weiterhin Kinder, die die 
Leichtathletik ausprobieren wollen, 
jederzeit gern willkommen. 
 
Sportlich gesehen hat das Jahr mit einer 
Auszeichnung für den derzeit erfolg-
reichsten Leichtathleten des MTV im 
Schülerbereich begonnen; Tizian Kirchhof 
wurde für seine herausragenden 
Leistungen im Jahr 2010 als Sportler des 
Jahres 2010 von der Stadt Osterode 
geehrt. Dass er diese Auszeichnung 
verdient hat, konnte er auch im Jahr 2011  

 
bestätigen. So kann er sich auch in diesem 
Jahr wieder mehrfacher Kreis- und 
Bezirksmeister nennen, belegt mit einer 
Zeit von 10,03 Sek. über 60 m Hürden den  
zweiten Platz in der Landesbestenliste und 
verbesserte mit 10,04 Sek. über 75 m und 
mit 2.176 Punkten im Block Sprint/Sprung 
die Kreisrekorde. Aufgrund dieser 
Leistungen wurde er auch vom Nds. 
Leichtathletikverband zum E-Kader des 
Landes eingeladen. 
 
Aber auch viele andere Athleten des MTV 
konnten u.a. auch auf Landes-, Bezirks- 
und Kreisebene hervorragende Leistungen 
erzielen. 

 
Insbesondere die Mannschaft der Schüler 
C konnte bei den Deutschen Schüler-
mannschaftsmeisterschaften (DSMM) mit 
4.035 Punkten (Gruppe 1) überzeugen; mit 
ihrem Ergebnis belegt die Mannschaft 
(vom MTV: Jonas Just, Paul Kirchhof, 
Robin Sochacki, Jonah Zirbus) den ersten 
Platz im Land Niedersachsen. Die 
Mannschaft der Schüler B (vom MTV: 
Max Bendix, Chistian Bröhl, Luis Hankel, 
Tizian Kirchhof, Martin Müller, Nico 
Schomerus, Bjarne Warnecke) stand 
diesem Ergebnis in nichts nach; mit 5.510 
Punkten belegen sie den zweiten Platz in 
der Landesbestenliste.  
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Bei diesem Wettkampf stellte die 4x75 m 
Staffel (Bendix, Kirchhof, Schomerus, 
Warnecke) in 40,86 Sek. auch einen neuen 
Kreisrekord auf (3. Platz im Land). 
 
Einen weiteren Kreisrekord 
hat Paul Kirchhof über 50m 
in 7,83 Sek. aufgestellt. 
 
Auf Bezirksebene konnten 
neben Tizian Kirchhof 
insbesondere Max Bendix, 
Kathrin Füllgrabe, Nico 
Schomerus und Bjarne 
Warnecke durch sehr gute 
Leistungen und 
Bezirksmeistertitel ebenso 
überzeugen, wie die 
Mannschaft der Schüler C 
und B, die beim 
Braunschweigcup 2011 den 
3. bzw. 4 Platz belegten. 
 
Über Kreismeistertitel konnten sich die 
folgenden Athletinnen und Athleten 
freuen: Mika Bastet, Nico Beckert, Lara 
Bendix, Frederik Bergmann, Robin 
Bergmann, Julia Birkoben, Sarah Bode, 
Berenike Eder, Emma Dernedde, Maria 
Evangelopoulou, Amelie Flüs, Nick Görz, 
Luis Hankel, Jonas Just, Paul Kirchhof, 
Tizian Kirchhof, Verena Kirchhof, 
Wiebke Knoth, Stefan Kunz, Chantal 
Lömpel, Helena Lojewski, Ella Ressler, 
Bea Schönfelder, Mitja Schönfelder, Sinja 
Schönfelder, Nico Schomerus, Isabel 

Vaquero, Ole Wendt, Jonah Zirbus, Lisa 
Zirbus und Milian Zirbus. 
 
An alle Sportlerinnen und Sportler an 
dieser Stelle noch mal herzlichen 
Glückwunsch für die gezeigten 
Leistungen; aber auch alle Kinder die hier 
nicht persönlich erwähnt wurden, möchte 
ich auf diesem Weg noch mal zu den im 
Jahr 2011 - bei den zahlreichen 
Sportfesten an denen wir teilgenommen 
haben - gezeigten tollen Leistungen 
gratulieren.  
 
Aber nicht nur sportlich war das Jahr 2011 
ein tolles Jahr. Wie im Vorjahr 
veranstalteten wir wieder ein 4-tätiges 
Trainingslager über Himmelfahrt in 
Hannover.  

Bei traumhaften Wetter konnten wir mit 
20 Kindern und vier Betreuern bei 
bestmöglichen Bedingungen trainieren. 
Aber auch der Spaß kam in der 
Jugendherberge in Hannover nicht zu 
kurz; ein Trainingslager für 2012 ist daher 
bereits wieder in Planung. 
 
Auch die Weihnachtsfeier 2010 in der 
Eulenburg war ein tolles Ereignis; das Jahr 
fand einen tollen Ausklang bei einem 
gemeinsamen Bowlingabend. Dabei zeigte 
sich wieder, dass insbesondere die 
gemeinsamen Veranstaltungen einen 
wichtigen Bestandteil für alle darstellen. 
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Zuletzt möchte ich mich noch bei allen 
Eltern, Kampfrichtern und Helfern 
herzlich bedanken; ohne euch wären die 
Veranstaltungen im Jahr 2011 nicht 
möglich gewesen. Ich hoffe auch im Jahr 
2012 wieder auf eine so tolle 
Unterstützung. 

Bei den Kindern bedanke ich mich für 
eine ganz tolle Saison 2011 und freue 
mich auf eine erfolgreiche Saison 2012. 
 
Für das gesamte Trainerteam 

Thomas Just

 
 

Rollsportler erfolgreich beim Wölfe-Cup in Wolfsburg

 
Am 21./22.08.10 starteten die Läuferinnen 
und Läufer des MTV Osterode beim 
Wölfe-Cup in Wolfsburg. Bei dem erst 
zum 2. Mal stattfindenden Wettkampf 
hatten 11 Vereine gemeldet. 
Vom MTV Osterode dabei waren Nadine 
Grüneberg in der Gruppe Meisterklasse 
Damen. Sie lief bereits morgens eine 
saubere Kurzkür und holte mit einer 
fehlerfreien Kür Gold. 
In der Gruppe Kunstläufer Mädchen lief 
Lisa Uhe auf den 1. Platz. Durch ihre 
schwierigen Elemente und gut gelaufene 
Kür konnte sie ihre Konkurrenz hinter sich 
lassen. 
Auch Aylin Wendt kann sich über einen 
guten   4. Platz  in  der  Gruppe  Freiläufer  
 

 
Mädchen freuen. 
In derselben Gruppe aber einem anderem 
Jahrgang erlief sich Leonie durch eine 
nicht ganz sauber gelaufene Kür eine 
guten 10. Platz. 
Michelle König startete in der Gruppe 
Anfänger Mädchen. Sie konnte ihrer 
starken Konkurrenz standhalten und 
erreichte den 6. Platz. 
Der einzige Läufer des MTV, Joshua 
Otremba, lief in der Gruppe Minis Jungen. 
Zum ersten Mal konnte er sich in dieser 
Gruppe den 1. Platz sichern. 
In der Gruppe Minis Mädchen startete die 
Jüngste des MTV. Vivian König lief auch 
eine saubere Kür und erreichte den 7. 
Platz. 

Ramona Urbanek

 
 

 

 
 
 

              

V.li:  

Nadine Grüneberg,  

Vivian König,  

Joshua Otremba,  

Aylin Wendt,  

Leonie Merten,  

Michelle König und 

Lisa Uhe 
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